
Le Piémont Basco Béarnais 

 

  Aramits - Tardets - D347 - La Madeleine - Barcus - St Goin - Préchacq Navarrenx - Lucq de 

Béarn – Monein – Cuqueron – Lacommande – Lasseube – Bélair – Buzy – Arudy – Bielle –

Marie-Blanque – Escot – Sarrance – Bedous - col de Bouezou - col de Labays – Arette – Aramits 

= 170km 

  Oloron - Lasseube - Belair - Buzy - Arudy - Bois du Bager - St-Christau - Asasp - Issor - Arette - 

Aramits = 85 km 

  Tardets - Mauléon - Sauveterre - Laas - Navarrenx - Saucède - Ledeuix - Oloron - Aramits = 

120km 

  Tardets - Mauléon - Hoquy - Barcus - Esquïule - Oloron - Aramits = 70km 

  Tardets - Mauléon – Hoquy - Hôpital St Blaise – Esquïule – Oloron - Aramits = 70km 

Itinéraires plus faciles mais originaux parcourant tantôt le Béarn, tantôt le Pays-Basque, deux 

cultures, deux paysages deux habitats. Vous ne ferez plus la confusion ! 

 


